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REGOLAMENTO

ENPA OdV sezione di Sondrio con il patrocinio dei comuni di Sondrio e Montagna in Valtellina e della
Comunita Montana Valtellina di Sondrio organizza CORRI PER ENPA, corsa non competitiva di circa
10 km e dislivello +/- 400 m a cui € affiancata una camminata di circa 3 km e dislivello +/- 100m.

La manifestazione si terra domenica 15 marzo 2026 con partenza e arrivo in piazza Cavour a
Sondrio. Alla camminata potranno partecipare anche gli amici a quattro zampe purché dotati di
guinzaglio e i padroni dotati di sacchetti per i loro bisogni. La manifestazione ha lo scopo di ricavare
fondi a sostegno del quotidiano impegno di ENPA OdV sezione di Sondrio verso gli animali in
difficolta.

LA CORSA NON COMPETITIVA

CORRI PER ENPA e una manifestazione sportiva amatoriale non competitiva con partenza e arrivo in
piazza Cavour a Sondrio. Il percorso si sviluppa su un percorso misto di strade e per lo piu sentieri
lungo i terrazzamenti dei comuni di Sondrio e Montagna in Valtellina nella zona del Grumello. Il
tempo limite previsto per il completamento del percorso & di 2 ore. Non & possibile affrontare il
percorso con 'ausilio di racchette/bastoncini.

| concorrenti sono inoltre tenuti al rispetto del codice della strada, in particolare nei tratti in cui il
tracciato attraversa la viabilita ordinaria che non sara chiusa al traffico veicolare.
E’ possibile prendere visione del percorso tramite il file .gpx disponibile su www.camcamcronos.it.

Uiscrizione e libera e aperta a tutdi color che abbiano compiuto 16 anni.
Per i partecipanti minorenni & necessaria l'autorizzazione scritta della persona esercente la potesta
genitoriale.

Il concorrente sottoscrivendo il modulo di iscrizione autocertifica inoltre di possedere i seguenti
requisiti per la partecipazione:

- di essere in buono stato di salute;

- di avere le capacita per completare il percorso come sopra descritto e visibile col file .gpx;

- di indossare abbigliamento e calzature adeguati alla prova, all'ambiente e alle temperature.

LA CAMMINATA

La camminata € una manifestazione sportiva amatoriale non competitiva con partenza e arrivo in
piazza Cavour a Sondrio che si sviluppa lungo le contrade di Scarpatetti, Ponchiera e Maioni
attraversando la passerella sulle Cassandre e il ponte del Gombaro.

Il tempo limite previsto per il completamento del percorso € di 90 minuti.


http://www.camcamcronos.it/

Uiscrizione alla camminata e libera e aperta a tutti con un percorso panoramico adatto a famiglie e
bambini. Per i partecipanti minorenni € necessaria l'autorizzazione scritta della persona esercente la
potesta genitoriale.

Alla camminata potranno partecipare anche gli amici a quattro zampe purché tenuti al guinzaglio e i
padroni dotati di sacchetti per i loro bisogni da raccogliere tassativamente pena la squalifica.

Il concorrente sottoscrivendo il modulo di iscrizione autocertifica inoltre di possedere i seguenti
requisiti per la partecipazione:

- di essere in buono stato di salute;

- di avere le capacita per completare il percorso come sopra descritto;

| concorrenti sono inoltre tenuti al rispetto del codice della strada, in particolare nei tratti in cui il
tracciato attraversa la viabilita ordinaria che non sara chiusa al traffico veicolare.
E’ possibile prendere visione del percorso tramite il file .gpx disponibile su www.camcamcronos.it.

PROGRAMMA

Venerdi 13 marzo 2026
24:00 termine iscrizioni online

Domenica 15 marzo 2026

09:00 ritrovo in piazza Cavour, consegna pettorali e apertura iscrizioni tardive
09:50 termine iscrizioni tardive e consegna pettorali corsa non competitiva
10:00 partenza corsa non competitiva e camminata

12:00 termine corsa non competitiva e camminata

A seguire premiazioni

La manifestazione si svolgera anche in caso di pioggia.
Nonh sono presenti docce e spogliatoi.
E’ presente un gazebo non custodito dove poter depositare eventuali zaini.

ENPA OdV sezione di Sondrio si riserva comunque la possibilita di sospendere o annullare Ia
manifestazione in qualsiasi momento nel caso venissero meno le condizioni di sicurezza necessarie.
La sospensione o lI'annullamento della manifestazione non dara diritto ai concorrenti al rimborso
della quota d’iscrizione. In caso di condizioni meteo particolarmente critiche ENPA OdV sezione di
Sondrio si riserva la facolta di rinviare la manifestazione a data da destinarsi che verra
preventivamente comunicata su www.camcamcronos.it

Coloro che parteciperanno con il proprio amico a quattro zampe hanno l'obbligo di tenere il proprio
animale a guinzaglio ed essere muniti di sacchetti per i loro bisogni sia in partenza che durante la
corsa pena mancata partenza e/o cancellazione dalla classifica finale. Coloro che non si fermeranno
a raccogliere i bisogni del proprio amico non entreranno a far parte della classifica finale.

E severamente vietato abbandonare rifiuti lungo il percorso, pena la squalifica.

ISCRIZIONI

Corsa non competitiva:
- 10 € online (tramite il sito web www.camcamcronos.it)
- 15 € giorno della gara

Camminata:


http://www.camcamcronos.it/
http://www.camcamcronos.it/

-7€

- 5 € nati dal 2015 e successivi.

- GRATIS per i bambini con meno di 6 anni compiuti e gli amici a quattro zampe.

N.B: Chi gareggia in coppia con il proprio cane dovra comunicarlo espressamente al momento del
ritiro del pettorale.

Servizi inclusi con l'iscrizione:
- pettorale di gara

- servizio di ristoro all’arrivo

- misurazione del risultato

Le quote d’iscrizione non sono rimborsabili.

PREMIAZIONI
Camminata

e primi tre classificati con amico a quattro zampe

» classifica assoluta: primi tre classificati (under 16) m/f*

* categoria esordienti (01.01.2015 —31.12.2018): primo/a classificato/a

» categoria ragazzi/cadetti (01.01.2011 — 31.12.2014): primo/a classificato/a

(*) I premi non sono cumulabili: i vincitori della classifica assoluta verranno esclusi dalle
classifiche di categoria

Corsa

* classifica assoluta: primi tre classificati m/f
e primo/a assoluto/a GPM (localita Ca’ Credaro)

premi a estrazione
RITIRO

In caso di abbandono della corsa lungo il percorso il concorrente € obbligato a comunicarlo al
personale dell'organizzazione appena ne avra la possibilita.

ASSISTENZA SANITARIA

L'assistenza sanitaria € garantita da Croce Rossa ltaliana comitato di Sondrio. Lungo il percorso sara
presente personale volontario munito di pettorina identificativa a cui fare riferimento in caso di
necessita.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Con la sottoscrizione della scheda di iscrizione a CORRI PER ENPA il concorrente (o chi esercita la
potesta genitoriale per il minore) dichiara di conoscere, accettare e rispettare il regolamento della
manifestazione sollevando l'organizzazione da ogni responsabilita per eventuali incidenti di
gualunque natura dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.



Il concorrente dichiara sotto la propria responsabilita di essere idoneo alla pratica d’attivita sportiva,
di essere in buono stato di salute e di esonerare gli organizzatori della manifestazione da ogni
responsabilita sia civile che penale relativa e conseguente all’accertamento di suddetta idoneita.

Il concorrente dichiara di essere consapevole che I'evento si svolge su strade di citta, su sentieri di
montagna e terrazzamenti.

[l concorrente dichiara di conoscere, aver valutato ed assumersi tutti i rischi derivanti dalla sua
partecipazione all’evento quali ad esempio: cadute, contatti con altri partecipanti, spettatori, veicoli
ecc., condizioni meteorologiche.

Il concorrente si impegna ad assumere, a pena di esclusione dall'evento, un comportamento
conforme ai principi di lealta e correttezza sportiva in occasione della manifestazione.

Il concorrente si impegna a non assumere comportamenti contrari alla legge e alle norme del
regolamento che possano mettere in pericolo la propria o l'altrui incolumita.

Il concorrente solleva l'organizzazione da qualsiasi responsabilita, diretta o indiretta, per eventuali
danni materiali e/o spese (ivi incluse le spese legali), che dovessero derivargli a seguito della
partecipazione alla manifestazione, anche in conseguenza del proprio comportamento.

Il concorrente si assume piena ed esclusiva responsabilita per danni cagionati a terzi o a beni di
proprieta di terzi e solleva gli organizzatori da ogni responsabilita civile, penale ed amministrativa
per danni subiti da cose e persone, compresi infortuni personali e/o malori/morte nel corso della
manifestazione, prima, durante o dopo la stessa, nonché solleva gli organizzatori da ogni
responsabilita legata a furti e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto personale.

DIRITTI D'IMMAGINE

Con l'iscrizione a CORRI PER ENPA, il concorrente (o chi esercita la potesta genitoriale in caso di
minore) autorizza ENPA OdV sezione di Sondrio all'utilizzo gratuito, senza limiti territoriali e di
tempo, di immagini fisse e in movimento che lo ritraggano in occasione della partecipazione alla
manifestazione.

Con I'adesione a CORRI PER ENPA il concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti sulla
propria immagine durante tutto il programma della manifestazione, cosi come rinuncia a qualsiasi
ricorso contro l'organizzazione per I'utilizzo della sua immagine.

TUTELA PRIVACY: INFORMATIVA Al SENSI DEL D.LGS 196/2003

| dati personali degli iscritti alla manifestazione sono trattati in conformita al D.lgs. 196/2003.

| dati personali sono raccolti al momento dell’iscrizione e sono forniti direttamente dagli interessati.
Il mancato conferimento dei dati personali comporta I'impossibilita di accettare l'iscrizione stessa.

| dati raccolti saranno utilizzati ed elaborati per fini assicurativi, per formare I'elenco dei partecipanti
e la lista dei risultati, per fornire i servizi presentati e per l'invio di materiale informativo e
pubblicitario.

In relazione agli eventuali dati sensibili forniti, gli iscritti sono chiamati ad esprimere il loro consenso
per il relativo trattamento.

MODIFICHE

ENPA OdV sezione di Sondrio si riserva la facolta di modificare il presente regolamento in qualunque
momento per una migliore organizzazione della manifestazione e/o per causa di forza maggiore.
Eventuali modifiche agli orari, ai servizi e ai luoghi saranno comunicate ai partecipanti su
WWW.Camcamcronos.it



